
与光同航，耕育桃李

----河西学院 2003 级毕业生赵亚斌

赵亚斌，2003 年 9 月至 2006 年 6月河西学院教育系小学教育专

业学习。在校期间获得一等奖学金 4 次、国家奖学金 1次，学院“挑

战杯”二等奖 2 次。2006 年 7 月参加第一届中央特岗教师考试被分

配到宕昌县南阳中学工作至今，现任宕昌县南阳中学教研中心主任。

大学本科学历,中共党员，高级教师。由于工作成绩突出，先后被宕

昌县委县政府评为优秀班主任、优秀教育管理工作者，2020 年被省

教育厅评为甘肃省农村骨干教师，2021 年获得甘肃省第一届中小学

（幼儿园）教师“三字一话”教学基本功竞赛（粉笔字组）二等奖。

参与 2018 年甘肃省“十三五”教育科学规划课题(立项号：GS［2018］

GHB3015（已结项），主持 2023 年市级思政课题 1 次（待结项），发表

论文 5 篇。



对事业的执着追求让他乐此不疲地为之付出，对事情的精益求精

让他追崇没有最好，只有更好。为了把课上得生动有趣，更容易被学

生理解接受，他在备课中倾注了很多心血，并在实践中不断摸索。课

堂的积累和磨练，造就了他沉稳而幽默的教学风格。

在十八年的教学生涯中，他不断钻研业务，探索教学技巧，终于

换来了希望花开。2006 年 11 月参加宕昌县第一届说教材竞赛获得三

等奖，2023 年 10 月参加宕昌县教育系统薄弱学科课堂技能大赛获得

二等奖。所教学生在“语文报杯”两次获奖，其中次获得省级特等奖

1次，他本人获得指导教师奖。2024 年 1 月所指导学生获得宕昌县中

小学生“海棠杯”作文竞赛二等奖，他本人获得优秀指导教师奖。



“作为一名光荣的人民教师，我总能感到当时的初心仍然坚定，

努力奋斗的事业意义非凡，我愿意在这平凡的岗位上矢志奉献，让孩

子们的人生因此延伸广度，提升高度，扩展宽度，而这就是我最大的

幸福。在今后的教育生涯中，我会一如既往地不忘初心，恪守信念，

用爱浇灌每一位学生，用爱助他们快乐学习，健康成长!”他如是说。


